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MIGROS FITNESSPARK

Der Fitnesspark Regensdorf zeichnet sich durch seine familiäre Atmosphäre sowie seinem atemberaubenden Wellnessbereich
aus und wird von Mitgliedern liebevoll als “Rägi” bezeichnet. Chakateristisch sind seine rot-orangenen Farben und opulenten
Holzböden. Für das Workout stehen die EGYM-Trainingsgeräte sowie eine Functional Zone mit Freihantelbereich zur Verfügung.
Ergänzt wird dieses Angebot durch vielseitige Group Fitness-Kurse und AquaFit-Lektionen. Abgerundet wird der Fitnesspark
Regensdorf mit einem Outdoor-Becken mit integriertem Whirlpool.
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